.
09h00 -

09.30m -

10.20m -

10.55m -

11.15m -
11.50m -

12.30m -

14h00 -
14.45m -
15.30m -
16.30m -

Inscricoes

Organizagao:

UNIAO DAS FREGUESIAS

2 DE GRIJO E SERMONDE

| U Hiloa o Sncanl
i

7 Tewiaw comy

Saudavelmente

4° EDICAO DO SEMINARIO
22 de Abril  Auditério Maestro José Gomes

PROGRAMA

Abertura de Secretariado

Abertura do Seminario - Dr. Joaquim César Ramos Rodrigues - Presidente da UF Grijé Sermonde
PAINEL I: OS TRILHOS DA PSICO_SOCIO-PATIA
MODERADORA: Dr.? Eduarda Marinho - Psicologa EMAT Centro Distrital do Porto

Infancias Atormentadas
Dr? DLena Moreira - Universidade Fernando Pessoa / Instituto de Psicologia e Neuropsicologia do Porto

A Paixao, o Amor e a (In)felicidade
Dr. José Pinto - Cruz Vermelha de Matosinhos

Coffebreak

A Ascenséo ao Crime e o Papel dos OPC's junto do Individuo e Vitima
Chefe Hélder Fernandes - Divisao de Investigacao Criminal da PSP Matosinhos

Para além da Mascara
Dr. Miguel Oliveira - Especialista em Desenvolvimento Pessoal

—

Pausa para Almogo
PAINEL II: OS TRILHOS DE UMA MENTESaudavel
MODERADOR: Dr. DIOGO SILVA - Diretor Técnico da Aldeia SOS Gulpilhares

Parentalidade Socio Afetiva Promotora de um Crescimento Saudavel
Enf.2 Cidalia Fernandes - Projeto Humanizar o Cuidar

A Familia como Espaco para Crescer: (Des)Equilibrios entre Necessidades Individuais e Familiares
Prof Dr. Madalena Alarcao - Universidade de Coimbra

O Poder da Mente: Técnicas de Auto Sugestado para o Crescimento Saudave|
Dr. Miguel Oliveira - Especialista em Desenvolvimento Pessoal

Encerramento

em www.jf-grijosermonde.pt | Até 150 Inscricoes 0€ c/ Almoco 5€ s/Almoco
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